PROGRAM WYCHOWAWCZY
ZESPOLU SZKOL OGOLNOKSZTALC ACO - EKONOMICZNYCH

ROK SZKOLNY 2011/2012

System pozytywnej motywacji
Cel nadrzedny dla szkoty

Stwarzanie warunkéw do wszechstronnego rozwojuiaczimbywatela, Europejczyka, ogolnie wyksztatgmikulturalnego, przygotowanego
dozycia w dynamicznie rozwijgcym sk swiecie.

W biezacym roku szkolnym wszyscy nauczyciele uczyai priorytetem swych dziataa:
1) Konsekwentne przestrzeganie zapiséw Statutzioty.
2) Ksztaltowanie postawy poszanowania mienia sakiego i spotecznego.
3) Wzmacnianie identyfikacji ucznia ze szkat
4) Wprowadzenie dziatar zwigzanych z pedagogizagj rodzicow.

Cele wychowawcze
1. Pomoc w rozwoju osobistym przez:
. rozwgj intelektualny
. wychowanie fizyczne i zdrowotne
. rozwa@j psychiczny, emocjonalny i spoteczny
. rozwdéj moralny i duchowy
. ksztatltowanie poczucia estetyki

O wWNPEF

2. Ksztaltowanie postaw spotecznych i obywatelskictepr
a) pobudzanie aktywrigi spotecznej
b) ksztaltowanie postaw obywatelskich i europejskich

3. Stala wspotpraca z rodzicami:



2) indywidualna praca z rodzicami,
3) wspotpraca z gruprodzicow.

Podstawowe zadania do realizacji w gimnazjum i teechkum (na kazdym poziomie)

1. Motywacja do nauki i oggania sukceséw.

2. Aktywizacja uczniéw skierowana mgcie szkoty isrodowisko lokalne.
3. Profilaktyka uzalenien i innych zachowé aspotecznych.

4. Rozwijanie widciwych zachowa spotecznych.

5. Kreowanie umiejtnosci autoprezentacii.

6. Budowanie systemu wasa.

7. Ksztattowanie kultury osobistej.

8. Zwracanie uwagi na przestrzeganie norm i zasackspaych.

9. Ksztattowanie wraliwosci na potrzeby innych - wdgenie do dziald w ramach wolontariatu.
10. Wskazywanie na mocne strony uczniow i rozwijanfezainteresowa
11. Pomoc w kompensowaniu stabych stron ucznia.

12. Rozwijanie umigjtnosci radzenia sobie ze stresem.

13. Ksztaltowanie wizerunku szkoty w spoteczaidokalnej.

14. Wpajanie nawykdéw higienicznego trybycia.

15. Ksztaltowanie postawy asertywnej.

16. Uczenie zasad demokraciji i dbanie o ich przestraega

17. Zapoznanie z prawami ucznia i dziecka.



Zadania do realizacji w klasach | gimnazjum

L.p.|Zadania Forma realizaciji termin osoba odpowiedzialng
realizacji
Integracja klasy Lekcje wychowawcze: wrzesié — wychowawcy

-ksztattowanie struktury klasy pazdziernik
- poznanie si
-okreslenie obowizujacego w szkole kodeksu zachawa
- rozwijanie umiejtnosci wspotdziatania w grupie
- okreslenie celow grupowych i indywidualnych
- nawizywanie relacji z rowignikami i nauczycielami
Wyijscia: caty rok nauczyciele
-wycieczki, kino, teatr, muzeum
Imprezy szkolne i klasowe: wrzesigé  |S. Wrobel, J.
-pasowanie klas | listopad Piorkowska
-Andrzejki grudzieyx  |samorad szkolny
- Mikotaj grudzie»  wychowawcy
-Wigilia wychowawcy

Motywacja do nauki Lekcje wychowawcze: caty rok  wychowawcy
- najwaniejsze mié w zyciu cel
- rozwijanie wkasnego potencjatu
- nauka drog do sukcesu
Organizowanie spotkaz ludzmi sukcesu Il p6itrocze
Szansa zdobycia wyrdienia — Laur wiedzy i czerwiec |[Kapituta konkursu
umiegtnosci

Budowanie poczucia wiasnejekcje wychowawcze: caty rok wychowawcy

wartosci - samopoznanie

-szacunek dla siebie i innych
-ty tez to potrafisz, jéli naprawa w to wierzysz
-podzielmy s¢ sukcesem | pétrocze
- wiara w siebie — podstawowy element sukcesu
Spotkanie z psychologiem pedagog




L.p.|Zadania Forma realizaciji termin osoba odpowiedzialng
realizaciji
Rozpoznawanie emocjii | Lekcje wychowawcze: caty rok wychowawca
panowanie nad nimi - poznajemy réne emocje
- jak mazemy wptywa na uczucia innych i jak inni mag
wptywa na nasze
- upadki i wzloty
- poznajemy swoje ,zapalniki’ zégi
-uwaga stres!
Warsztaty ,Panowanie na emocjami” | pétrocze pedagog
Tolerancja Lekcje wychowawcze caty rok
- szacunek wobec insa — narodow, ras, religii wychowawcy

- kazdy inny — wszyscy réwni

- zrozumié réznice i dyskryminacije,

- tolerancja wobec oso6b przewlekle chorych (np.
HIV/AIDS, choroby psychiczne)

nauczyciele religii




L.p.|Zadania Forma realizaciji termin osoba odpowiedzialng
realizacji

6 Zdrowie jako wart& Lekcje: nauczyciele biologii
- dbatai¢ o zdrowie w okresie mtodoi i wczesnej
dorostaci
- odpowiedzialné za zdrowie wiasne i innych pedagog,

wychowawca.

- sposoby wyjgéniania trudnych zdarad sytuacii
problemowych oraz poszukiwania pomocy pedagog, nauczycie

Zadania do realizacji w klasach Il gimnazjum

L.p. | Zadania Forma realizacji termin osoba odpowiedzialna
realizacji

1. Gradacja systemu waftd  |Lekcje wychowawcze: I wychowawcy
-pojecie wart@ci — znaczenie wyciu cztowieka potrocze
-wartasci — wazne, waniejsze, najwaniejsze
-rodzina jako wart&
-poczucie sensgycia
Tworzenie osobistego systemu wadio warsztaty B.Witecy

2. Radzenie sobie ze stresem|Lekcje wychowawcze: I

krytyka - CO to jest stres, oznaki stresu potrocze¢ wychowawcy

- zrodha stresu i przeciwdziatania sytuacjom stresowym
- wptyw stresu naycie cztowieka,
- sposoby radzenia sobie ze stresem psycholog




L.p. | Zadania Forma realizacji termin osoba odpowiedzialna
realizacji
3. Mediacje réwignicze Lekcje wychowawcze: Il wychowawcy
- zapoznanie z pegiem konfliktu potrocze pedagog
- sztuka komunikowanie i
- nabywanie umiggnasci rozwigzywania konfliktow,
- negocjacje
\Warsztaty ,Mediacje rOwinicze” dyrektor
4. Asertywndé Lekcje wychowawcze caty rok| wychowawcy
- asertywné¢ argumenty za i przeciw,
- asertywne reagowanie na krygyk
- rozpoznawanie zachowasertywnych,
- jestem asertywny, ulegty czy agresywny w zachowan
5 Stymulacja m$lenia Lekcje wychowawcze caty rok| wychowawcy
tworczego i budowania | sposoby tworczego dziatania i gignia,
postaw przedsbiorczaci |- tworcze rozwizywanie problemow,
- by¢ przedsgbiorczym
- jestem aktywny spotecznie
- przedsgbiorczai¢ drogy do sukcesu
IAngazowanie ucznidéw wycie szkoty nauczyciele
- racjonalne gospodarowanie czasem
Zadania do realizacji w klasach 11l gimnazjum
L.p.| Zadania Forma realizacji termin osoba
realizaciji odpowiedzialna
1. Preorientacja zawodowa i | Lekcje wychowawcze Pazdziernik |  wychowawca
szkolna - uczenie metod poszukiwania informacji i ich — grudzié nauczyciele
przechowywania informatyki
- zagcia przygotowujce do wyboru zawodu
- informacje o rodzajach szkdt ponadgimnazjalnych
- moje zainteresowania — ich rola w karierze zawegjo | listopad
-Sposoby radzenia sobie ze stresem przedegzanmiyaty;j
Ankieta okrdlajaca predyspozycje zawodowe marzec pedagog
Prelekcja doradcy zawodowego pedagog/doradca
Przygotowanie uczniéw do rekrutacji elektronicznej nauczyciele
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informatyki

Pierwsze kroki w dorosté

Lekcje wychowawcze

- atrybuty dorostéci

- kiedy zaczyna gidorosta¢?

- dorosty znaczy odpowiedzialny

- odmiennd¢ pici, czy c@ nas 4czy?
,Odpowiedzialné¢ wobec prawa” prelekcja
przedstawiciela policji

marzec

wychowawca

pedagog/ policja

Umiegtnos¢é samoorganizacj
i odpowiedzialné¢ za
wiasne decyzje

Lekcje wychowawcze

- ksztattowanie umiejnosci podejmowania decyzji

- umiegtnos¢ planowania

- planowanie drogi swojego/cia

- organizacja czasu pracy a organizacja czasu \golne

luty-
stycze

Il p6itrocze

wychowawca

pedagog

Dialog médzy pokoleniami

Lekcje wychowawcze
- A to byto tak, wywiad rodzinny”
- wartasci poprzednich pokote
- konflikty dorastajcej mtodziery z rodzicami ich istota
i rodzaje
- Slask co wiem, z czym siidentyfikuje

Profilaktyka zdrowotna i
ekologia

Zajecia profilaktyczne:

- samobadania i samokontrola zdrowia,

- podstawowe prawa pacjenta

- wspoOtpraca ludzi i organizacji w dziataniach naaz
zdrowia

- odpowiedzialnét zasrodowisko sprzyjajce zdrowiu

higienistka

nauczyciel biolog




Zadania do realizacji w klasach Technikum

L.p.

Zadania

Forma realizacji

osoba odpowiedzialna

Integracja z klasi szkoh

Lekcje wychowawcze:

-ksztattowanie struktury klasy i zaznajomienie zdgen
szkoty

- nowe grupy kolgenskie a poczucie niezaleosci
-okreslenie obowgzujacego w szkole kodeksu zachawa
- rozwijanie umiejtnaosci wspotdziatania w grupie
-tolerancja-pozytywne nastawienie na odmiesino

- nawizywanie relacji z rowignikami i nauczycielami
Wyijscia:

-wycieczki, kino, teatr, muzeum

Imprezy szkolne i klasowe:

-pasowanie klas |

-Andrzejki

- Mikotaj

-Wigilia

wychowawcy

S. Wrébel, J. Piérkowska

Nauka i praca jako war§¢

Lekcje wychowawcze

-nauka drog do sukcesu

-ksztattowanie pozytywnej motywacji do nauki, cebns
uczenia si

- rozwijanie technik uczeniacsi

- droga do realizacji celowyciowych

-praca — szansa czy koniecém

Szansa otrzymania stypendium naukowego

wychowawcy

Uczestnictwo miodzigy w
kulturze

Lekcje wychowawcze

-0soba kulturalna-zasady przestrzegania savoievivr
- kultura osobista i zawodowa

-zycie kulturalne w szkole — moje zaangavanie
-miejsca w ktorych bywamy: popularne, czy kultuegn
-czy mam potrzepkorzystania z débr kultury

- moda, komercja a kultura

-,jak cie widza, tak ck pisz’- autoprezentacja

wychowawcy
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Preorientacja zawodowa

Lekcje wychowawcze
-Swiadomy wybor dalszej drogi zawodowej
- aktualne oferty lokalnego rynku pracy
Warsztaty — Preorientacja zawodowa
Praktyki zawodowe (klasy trzecie)

wychowawcy

doradca zawodowy

System warkwi

Lekcje wychowawcze

-poczucie sensgycia

-podstawowe wartei ludzkie
-miejsce piergdza w hierarchii wartei
-rodzina a awans zawodowy

wychowawcy

Wychowanie zdrowotne

Lekcje wychowawcze
-aktywnai¢ fizyczna warunkiem zdrowia i dobrego
samopoczucia przez catgcie
- ksztattowanie prozdrowotnego stylycia oraz dbaltri
0 zdrowie
-profilaktyka chorob XXI wieku
-zasady zdrowego agwiania
- przyczyny i skutki uzalenien
-higiena zdrowia psychicznego-radzenie sobie z&sein

wychowawcy

Obywatel Polski i Europy

Lekcje wychowawcze
-moje spojrzenie na patriotyzm
-wkiad Polski w dziedzictwo Europy
-zaangaowanie w projekty unijne

\Wolontariat europejski

wychowawcy

B. Soczewka




Wspotpraca z rodzicami

L.p. Zadania Forma realizacji Osoba
odpowiedzialna
1 Pedagogizacja rodzicow | -,Szkota dla rodzicow” warsztaty dla ¢imych T. Plewa
rodzicow
- referaty dla rodzicow: B. Witecy
.Dyscyplina-terror czy konieczrié?” rodzice klas 1
gimnazjum
,Uzaleznienia? To nie dotyczy mojego dziecka!”
rodzice klas 2 gimnazjum
- wybor szkoty i zawodu — spotkanie z doradc pedagog szkolny
metodycznym
- pogadanki dla rodzicéw na zebraniach rodzicow | wychowawca
wychowawca, pedagog
- konsultacje dla rodzicow
pedagog
- popotudniowy dyur dla rodzicOw i spotkania
indywidualne
2. Zaangaowanie w dziatania| - wybor Rady Rodzicow
szkoty
- zaangaowanie rodzicow w dziatalrsé Rady Szkoty
- zaangaowanie rodzicOw w pomoc przy organizacji | wychowawcy

imprez szkolnych
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Opracowaly:

Bozena Soczewka,
Bozena Witecy,
Sylwia Wrébel



